
Gruppe für Frauen, deren Kinder 
besondere Pflege brauchen

Z u s a m m e n
geht es morgen
l e i c h t e r …



Bei unseren Abenden treffen sich Frauen, um 
über Leben mit Behinderung in der Familie zu 
sprechen. Wir reden über verschiedene aktuelle 
Themen, wir versuchen unsere Ressourcen zu 
aktivieren und unser seelisches Gleichgewicht 
wieder zu entdecken. 

Wir wollen Lösungen finden und eigene Stärken 
entwickeln, um mit den Alltagsanforderungen, die 
mit der Behinderung entstehen können, besser 
fertig zu werden.

Miteinander reden, lachen und gemeinsam die 
nächsten Schritte gehen, ist das Ziel des Abends.

Ihre Ansprechpartnerin:
Marion Reuschel, Villa Donnersmarck
Tel. 030-847 187  0

Gruppe für Frauen, deren Kinder 
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Jeden 3. mittwoch im monat
Start: 21.1.2015      |       19.00–20.30 Uhr
Bitte melden Sie sich an! Die Teilnahme ist kostenlos.
Treffpunkt: blisse, Blissestr. 12/Eingang Wilhelmsaue
10713 Berlin
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